
Asthma Express 
Visitas de enfermería en su casa, para ayudarle a controlar el asma de su hijo. 

Los pacientes reportan una disminución de los brotes de asma en un 75 %. 
 
 

  

Menos 
días 
escolares 
perdidos 

Menos visitas 
al 
departamento 
de urgencias 

Menos 
estancias 
hospitalarias 

Menos 
días de trabajo 

perdidos para los 
padres 

 

Las enfermeras de Asthma Express trabajan con el personal médico de Nationwide 
Children’s Hospital, el médico de su hijo, las clínicas para el asma, las escuelas 
(tratamiento del asma en las escuelas), la Red nacional de atención primaria de Nationwide 
Children’s Hospital, Salud pública y servicios sociales, y le brindan: 

 
 

    
Una evaluación 
del uso de 
medicamentos 

Ayuda para 
identificar los 
factores 
desencaden
antes de su 
hijo 

Una 
evaluación de 
las señales de 
advertencia 
de brotes 

Ayuda para crear un 
plan de acción para el 

asma 

 

OBJETIVO – Controlar el asma de su hijo: Mantenerlos sanos, activos y en la escuela. 

Para preguntas sobre el programa Asthma Express de Homecare, llame al 614-
355-1100 o al 800-466-2727 y pregunte cómo hacer los arreglos para una 

remisión, o visite NationwideChildrens.org/Homecare 
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