Historia social
de la Clinica Dental
Dental Clinic
Social Story (Spanish)
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Bienvenido a
Nationwide Children's
Hospital
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Voy a la Clinica Dental de
Nationwide Children's
Hospital



iMe registraré en la
segunda planta donde
veré paredes rosas!



Esperaré en el vestibulo

hasta que digan mi nombre.
Cuando digan mi nombre entraré
con el asistente dental.



Cuando llegue a la sala, me sentaré

en esta silla tan genial. La silla se
mueve hacia arriba y hacia abajo y va
hacia atrds. Sera como estar tumbado
en una cama.



Mi cuidador se sentara
en una silla diferente.



El equipo dental puede llevar

guantes, mascarillas, batas y gafas.

Esto es para garantizar la

seguridad de todos.



A continuacion, el asistente dental
me hard algunas preguntas y mirard
mis dientes por dentro de la boca.

Encendera una luz para asegurarse de
que puede ver dentro de mi boca.
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Puede que tenga que ponerme gafas
mientras estoy tumbado en el sillon.

Tendré que mantener la boca abierta
mientras miran en ella.
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Hay una luz superior encima de mi

sillén y también un televisor, por si
quiero ver algo.
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Puede que el equipo dental quiera
hacerme fotos de los dientes. Tendré

que abrir y cerrar la boca cuando
me lo pidan. Si se me cansa la boca,
puede que me den algo sobre lo que
apoyar los dientes para que la boca
permanezca abierta.
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El dentista vendrd y me revisar los

dientes para asegurarse de que todo
estd bien. Hablara con mi padre,
madre o cuidador después de
mirarme los dientes.
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El dentista utilizard un pequeno
espejo y un contador dental
para revisarme los dientes.
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Me pondri el espejo en
la boca para verme los

dientes, las encias y la lengua.
Utilizard el contador dental para
tocar mis dientes y comprobar si
estdn fuertes.
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El dentista o su ayudante me
limpiard los dientes con un

cepillo especial que me hara
cosquillas. Puede que me den a elegir
qué sabor de dentifrico quiero que
usen. j También puedo llevar mi
dentifrico favorito de casa si quiero!
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Es importante que el cepillo

especial toque y vibre sobre mis
dientes. Puede resultar raro cuando
me limpian los dientes, pero
ipuedo sentarme a ver la tele
mientras me limpian!
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El asistente me echara un chorro de

agua en la boca para enjuagdrmela,
y luego me colocard una pequena
succion en la boca (que puede sonar
como una aspiradora). Ayudard a
aspirar toda el agua y la pasta de
dientes.
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El dentista utilizard un trocito

de gasa (servilleta) para secarme los
dientes. A continuacién, el dentista
utilizard un pincel pequefio para
pintar los dientes con vitaminas
con flior. Después cerraré la
boca y tragaré.
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El sillén dental volvera a colocarse en
posicién sentada.
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Cuando termine, me dardn una
etiqueta adhesiva o un premio.
iPuede que hasta me den un cepillo
de dientes nuevo!

Venir al dentista es divertido.
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NOTAS
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