
Reflujo Vesicoureteral

El reflujo vesicoureteral (RVU) es reflujo anormal de orina desde la vejiga hasta los riñones debido a un 

defecto congénito.  Este problema ocurre en 1-2% de todos los niños, pero casi todos los niños 

eventualmente superan este problema. Bajo condiciones normales, la orina fluye de los riñones a los 

uréteres, a la vejiga y hacia fuera del cuerpo.   Cuando ocurre un problema estructural con estas partes 

del cuerpo, la orina anormalmente se retrocede hacia los riñones en vez de salir del cuerpo a través de la 

uretra.  Los niños con RVU corren el riesgo de infecciones del tracto urinario con mayor frecuencia, lo 

cual, con el tiempo puede producir tejido cicatrizante en los riñones y reducir su funcionamiento.  

Algunos tipos de RVU pueden ser tratado con antibióticos para prevenir infecciones, mientras que otros 

pacientes con este problema pueden requerir cirugía para prevenir que la orina retroceda hacia los 

riñones.


