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तरल इबुप्रोफेनको मात्रा ननर्ाारण 

महत्वपूणा 

• यो औषधी विविन्न रंग, शक्ति, र आकारमा आउँछ। 

• नदिँदा सर्ैं मात्रालाई ध्यानपूर्ाक जािँच गनुाहोस्। िजनअनुसारको मात्रा पाउन्ड (lbs) िा वकलोग्राम (kg) मा हुन 

सक्छ। 

• डोजको आधारमा तपाईंलाई फामेसीबाट फरक वसररन्ज आिश्यक पनन सक्छ।  

र्जन उमेर नििुहरूका लानग  

आइबुप्रोफेन ड्र पहरू 

(50 mg/1.25 mL) 

बालबानलकाको लानग तरल आइबुप्रोफेन 

(100 mg/5 mL) * सम्भर् भएमा, मात्रा ननर्ाारणका लानग र्जन 

प्रयोग गनुाहोस्; नभए उमेर प्रयोग गनुाहोस्। * 

0 देखि 11 lbs 

(अवधकतम 5 kg) 

0 देखि 5 

मनहनासम्म 
6 मनहनाभन्दा कम उमेरका बच्चाहरूलाई इबुप्रोफेन ननदनुहोस्। 

  
प्याकेजमा नदइएको नसररन्ज 

प्रयोग गनुाहोस् 
फामेसीबाट नसररन्ज प्राप्त गनुाहोस् 

12 देखि 17 lbs 

(5 देक्ति 7 kg) 

6 देखि 11 

मनहनासम्म 

1.25 mL 

 

2.5 mL 

 

18 देखि 23 lbs 

(8 देक्ति 10 kg) 

12 देखि 23 

मनहनासम्म 

1.875 mL 

 

4 mL 

 

24 देखि 35 lbs 

(11 देक्ति 15 kg) 

2 देखि 3 

र्र्ासम्म 
 

5 mL 

 

   प्याकेजमा नदइएको कप प्रयोग गनुाहोस् 

36 देखि 47 lbs 

(16 देक्ति 21 kg) 

4 देखि 5 

र्र्ासम्म 
 7.5 mL 

   

48 देखि 59 lbs 

(22 देक्ति 26 kg) 

6 देखि 8 

र्र्ासम्म 
 10 mL 

   

60 देखि 71 lbs 

(27 देक्ति 32 kg) 

9 देखि 10 

र्र्ासम्म 
 12.5 mL 

   

72 देखि 87 lbs 

(33 देक्ति 43 kg) 
11 र्र्ा  15 mL 

   

88 lbs र्ा बढी  

(40 kg िा बढी) 

12 र्र्ा र्ा 

सोभन्दा बढी 
 

20 mL  

(10 mL  
+  

10 mL) र  

इबुप्रोफेन बालबावलकाका चपाउने ट्याबे्लट र ियस्क ट्याबे्लटका लावग पछावडको पृष्ठ हेनुनहोस्। 
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इबुप्रोफेन ट्याबे्लटहरू 

महत्वपूणा 

• यो औषधी विविन्न रंग, शक्ति, र आकारमा आउँछ।  

• नदिँदा सर्ैं मात्रालाई ध्यानपूर्ाक जािँच गनुाहोस्।  

• िजनअनुसारको मात्रा पाउन्ड (lbs) िा वकलोग्राम (kg) मा हुन सक्छ।  

र्जन उमेर बालबानलकाको आइबुप्रोफेन 

चपाउन नमल्ने ट्याबे्लटहरू 

(100 mg) 

इबुप्रोफेन 

 

ट्याबे्लटहरू 

(200 mg) 

* सम्भर् भएमा, मात्रा ननर्ाारणका लानग 

र्जन प्रयोग गनुाहोस्; नभए उमेर प्रयोग 

गनुाहोस्। * 

0 देखि 11 lbs 

(अवधकतम 5 kg) 

0 देखि 5 

मनहनासम्म 
6 मनहनाभन्दा कम उमेरका बच्चाहरूलाई इबुप्रोफेन ननदनुहोस्। 

12 देखि 17 lbs 

(5 देक्ति 7 kg) 

6 देखि 11 

मनहनासम्म 6 देखि 23 मनहनासम्मका बच्चाहरूलाई नगलाउने  

जोखिमका कारण ट्याबे्लट ननदनुहोस्।  18 देखि 23 lbs 

(8 देक्ति 10 kg) 

12 देखि 23 

मनहनासम्म 

24 देखि 35 lbs 

(11 देक्ति 15 kg) 

2 देखि 3 

र्र्ासम्म 

1 ट्याबे्लट 

 

 

 

36 देखि 47 lbs 

(16 देक्ति 21 kg) 

4 देखि 5 

र्र्ासम्म 

1 ½ ट्याबे्लट 

   

 

 

48 देखि 59 lbs 

(22 देक्ति 26 kg) 

6 देखि 8 

र्र्ासम्म 

2 ट्याबे्लट 

   

1 ट्याबे्लट 

 

60 देखि 71 lbs 

(27 देक्ति 32 kg) 

9 देखि 10 

र्र्ासम्म 

2 ½ ट्याबे्लट 

     

1 ट्याबे्लट 

 

72 देखि 87 lbs 

(33 देक्ति 43 kg) 
11 र्र्ा 

3 ट्याबे्लट 

     

1 ट्याबे्लट 

  

88 lbs र्ा बढी  

(40 kg िा बढी) 

12 र्र्ा र्ा 

सोभन्दा 

बढी 
 

4 ट्याबे्लट 

   

   

2 ट्याबे्लट 

 

 

 


