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When your child needs a hospital, everything matters.

H EI pi n g H dn d e Health Education for Patients and Families

Broncoscopiay laringoscopia
Bronchoscopy and Laryngoscopy (Spanish)

La broncoscopia y la laringoscopia son 2 procedimientos que suelen realizarse al mismo
tiempo. Se utiliza un telescopio especial para ver la laringe y la traquea (traquea y
bronquios).

Su hijo puede necesitar que se lo hagan como parte del diagnéstico de un problema
respiratorio, como tratamiento, para tomar pequefios trozos de tejido para analizarlos
(biopsia) o para extraer un objeto atascado.

4 Cita de su hijo A

Nombre del nifio: Fecha: Hora:

Traiga a su hijo a:
O Area de admision de cirugia ambulatoria), 12 planta, 670 Children's Drive

O Oficina de admisién del vestibulo de la torre, 12 planta, 700 Children's Drive

O Otro:

Llegue 15 minutos antes de la hora de su cita para registrarse.
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Antes del procedimiento

e El enfermero le llamara para hacerle preguntas sobre la salud de su hijo.

e FEl enfermero le dira cuando debe dejar de darle comida y liquidos a su hijo, cuando debe
llegar al hospital y la hora de la intervencion.

e Nada de goma de mascar, pastillas para la tos ni caramelos duros. Si su hijo ha estado
masticando goma de mascar, la operacion se retrasara 2 horas desde el momento en que
escupa la goma de mascar. Si se ha tragado la goma de mascar, la cirugfa se retrasara

hasta 6 horas desde el momento en que se la tragé.

Anestesia general

Su hijo recibira anestesia durante la intervencion. Es un tipo de medicamento que le ayuda a
dormir y le impide sentir dolor. Normalmente se administra a través de un catéter

intravenoso (IV) o se respira a través de una mascarilla.

e El médico o el profesional de atencién médica hablaran con usted sobre los

medicamentos que se utilizaran.

e FEl tipo de medicamento que recibira su hijo dependera del motivo por el que se someta

al procedimiento y de la duracién del mismo.

Después del procedimiento

Su hijo ira a la unidad de cuidados postanestésicos (PACU) o a una sala de recuperacion. Lo
llevaran a su habitacion después de despertarse. Su médico o profesional de atencién médica
hablara con usted sobre como ha ido la intervencion. Es posible que le muestren fotografias

tomadas durante la prueba.

e Después de que su hijo se despierte, podra tomar pequenas cantidades de liquidos claros si no

tiene nduseas o vomitos. Esto incluye agua, jugo de manzana o palitos helados Popsicles®.

e Tiene que beber mucho liquido durante 24 horas. El médico o el profesional de atencion

médica le diran cuando puede tomar alimentos sélidos.

e Puede estar mas cansados de lo habitual. Esto es normal.

e Su hijo puede tener la voz ronca y dolor de garganta. Puede que le den acetaminofeno
(Tylenol®) para el dolor.
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e Una ligera fiebre es normal. Haga que su hijo beba mucho liquido para ayudar a bajar o
prevenir la fiebre.

Medicamentos para el dolor después de la

intervencion -
~lom a - .
El médico o el profesional de atencién médica de su -
hijo pueden recomendarle acetaminofeno (Tylenol®,
Feverall® y Tempra®) o ibuprofeno (Motrin®, Advil®). e
.o . . \f;m
e D¢ a su hijo la cantidad exacta de medicamento que le hayan ~
N s SN
recetado.
‘ ‘ . N . o Imagen 2 Utilice un
e Si el medicamento es liquido, utilice un medidor pediatrico medidor pediatrico cuando
para medir la dosis (Imagen 2). Puede adquirirlo en una admlnlstr"eqmcejglscamentos

tarmacia. No mida la medicina liquida con cucharas de
cocina.

e Permanezca con su hijo hasta que haya tragado todo el medicamento.

e Sisu hijo tiene un dolor intenso que no desaparece, llame a su médico o profesional
sande atencion médica itario. No le dé mas medicamento.

e No le dé mas de 5 dosis de paracetamol en un periodo de 24 horas a menos que se lo
ordene el médico o el profesional de atencion médica.

e Guarde todos los medicamentos fuera del alcance de los nifios y los animales
domésticos.

e Sia su hijo le recetan analgésicos o antibibticos, utilicelos segtn las indicaciones.

Si su hijo u otra persona toma demasiado medicamento, llame al Centro de Intoxicaciones
de Ohio Central al 1 (800) 222-1222 [TDD (614) 228-2272]. Ellos le diran qué hacer.

Cuando llamar al médico

Hable con el médico de su hijo o con el proveedor de atenciéon médica, si:
e Empieza a respirar de forma diferente.

e Tiene cambios en el color de la piel.

e Esta mas cansado de lo normal.

e Tiene fiebre superior a 101° Fahrenheit (F) o 38.3° Celsius (C).

e Tiene fiebre que dura mas de 24 horas después de la prueba.
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e Tiene nauseas o vomitos durante mas de 24 horas después de la prueba. O durante mas
de 12 horas st es menor de 1 ano.

e Tiene ronquera que empeora después de 1 o 2 dias.

Cuando llamar al 911

Llame al 911 para pedir ayuda de urgencia si su hijo tiene:
e Dificultad para respirar, respiracion ruidosa o pausas en la respiracion.
e Sangrado por la boca o tos con sangre.

e Labios, cara o manos de color azulado.
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