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म्याग्नेटिक रिसोनेन्स इमेजिङ (MRI) 

Magnetic Resonance Imaging (MRI) (Nepali) 

म्याग्नेटिक रिसोनेन्स इमेजिङ (MRI) शिीिको धित्री िाग हेन ेएउिा तरिका हो। MRI मेधसन 

िनेको शिीि वरिपरि घुम्ने ठुलो म्याग्नेि हो। यसले तस्वीिहरू बनाउन मय्ाग्नेटिक क्षेत्र ि 
िेटियो सङ्केतहरू प्रयोग गर्छ। तपाईंको बच्चा MRI गर्ाछ ववटकिणको सम्पकछ मा आउने रै्न। 

 

बच्चाको नाम: __________________________ अपोइन्िमेन्िको मममि: _________________ 

कृपया आफ्नो बच्चालाई धनम्नमा ल्याउनहुोस:्  

 Nationwide Children’s Hospital Main Campus, First Floor, Crossroads Registration Area 

700 Children’s Drive, Columbus, OH. | फोन: (614) 722-2351, ववकल्प 2।  

 Nationwide Children’s Hospital, Westerville Close-to Home Center, Registration Desk 

433 N. Cleveland Ave., Westerville, OH. | फोन: (614) 355-8300 

 िाष्ट्रव्यापी बाल अस्पताल, वेस्ि क्याम्पस, धलधिङ्स्िन अर्थोपेटिक ि सिछिी सेन्िि, सिछिी सेन्िि र्ताछ 405 बििफ्लाइ 

गािेन ड्राइि, कोलम्बस, OH।  | फोन: (614) 722-6200 

र्ताछ गर्ाछ 18 वर्छ मुधनको बच्चाका सार्थमा आमाबाावु वा अधििावक हुनुपर्छ। 
 

आगमन समय: 

 तपाईंको बच्चालाई एनेस्थेमसया चाटिन्छ िने, तपाईंलाई िााँचको अधघल्लो टर्न नसछबाि फोन आउने र्। उहााँहरूले 

तपाईंलाई कटहले ि कहााँ पुग्ने ि तपाईंको बच्चाले कटहले खान ि वपउन बन्र् गनुछपर्छ िनेि बताउनु हुने र्।   

 तपाईंको बच्चालाई एनेस्थेमसयाको आवश्यकिा छैन भने, आफ्नो स््यान समयभन्दा 30 देजि 45 ममनेि अगाटि 

आइपुग्नुिोस।् यसले तपाईंलाई र्ताछ गनछ ि सुिक्षा िााँचका पानाहरू िनछ समय टर्न्र्। 

स्क्यान समय: _________________________ 

िपाईंलाई आफ्नो बच्चाको अपोइन्िमेन्ि िद्द गनन वा पुनः िामलका बनाउन आवश्यक छ भने (614) 722-6200 मा कल 

गनुनिोस,् िेटियोलोिीका लामग ववकल्प छनोि गनुनिोस।्  
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MRI को टदन 

 तपाईंको बच्चाले िााँचको समयमा मनपन ेखेलौना वा कम्बल ल्याउन सक्नुहुन्र्। 
खेलौनाहरूधित्र वा त्यसमा मेिल हुन सक्रै्न। मेिलले िााँचलाई असि गनछ सक्र्। 

 लुगािरू – आफ्नो बच्चालाई सजिल ैखोल्न सटकने आिामर्ायी लुगा लगाइटर्नुहोस।् सुिक्षाका 
लाधग, उहााँहरूले आफ्नो लुगा फेनुछ हुने र् ि अस्पतालको गाउन वा प्यान्िहरू लगाउनु हुने र्। 
मेिल िएको वा लगाइएको कुनै पधन चीि, िस्तै कपालको वपन, घिी, गहना ि रे्िेको, 
हिाउनुपर्छ। तपाईंको बच्चाले ट्यािू खोपेको वा और्धिको प्याच प्रयोग गिेको हुनुहुन्र् 
िने िााँच गन ेव्यवि (प्राववधिककहरू) लाई िन्नुहोस।् 

 औषधीिरू – MRI स्क्यानको टर्न, आफ्नो बच्चालाई शान्ि पानन वा मनद्रा लाग्ने औषमध 
नटदनुिोस।् तपाईंसाँग प्रश्नहरू र्न ्िने, (614) 722-2624 मा कल गनुछहोस।् 

 विजस्िप्शन औषमधिरू – आफ्नो बच्चालाई उहााँहरूको वप्रजस्क्रप्शन और्धिहरू टर्नुहोस।्  

 तपाईंको बच्चाले और्धिको प्याच प्रयोग गनुछहुन्र् िने, िााँच गनुछअधघ प्याच हिाउनुहोस।् 
िााँधसनाे िागहरू एकसार्थ िाख्नहुोस ्ि शौचालयमा फ्लश गनुछहोस।् र्ालामा कुनै िेल र् 
िने, MRI गनुछअधघ त्यसलाई पुछ्नुहोस।् िााँचपधर्, 

आफ्नो बच्चालाई नयााँ प्याच लगाउनुहोस।् 

िााँच कसिी गरिन्छ? 

तपाईंको बच्चालाई एनेस्रे्थधसया टदइाँदैन िने, MRI को 
समयमा आमाबुवामध्ये एक िना उहााँहरूसाँग ैिहन 

सक्नुहुन्र्।  

प्राववधिक वा नसछले तपाईं ि तपाईंको बच्चालाई प्रतीक्षा कक्षबाि MRI के्षत्रमा लैिानु हुने छ।  

 

 

िस्वीि 1 MRI मेधसन 
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िपाईं ि िपाईंको बच्चाको सुिक्षाका लामग: 

 MRI के्षत्रमा प्रवेश गनुछअधघ सबै िातु ि गिगहना हिाउनुहोसा्। तपाईंसाँग आफ्ना सामानहरू 
िाख्नका लाधग लकि हुने र्। 

 MRI कोठामा प्रवेश गनुछअधघ तपाईं ि तपाईंको बच्चाले मेिल टििेक्ििबाि गुज्रनु पन ेछ।  

 तपाईंको बच्चा MRI िेबलमा पजल्िनु हुने र्। यो यसिी सन ेर् त्यसैले उहााँहरूको शिीि 

मेधसनको खोल धित्र छ (तजस्वि 1)। तपाईंको बच्चालाई एनेस्रे्थधसया टर्इाँरै्न िने, िााँचको 
समयमा उहााँहरू िेिै जस्र्थि हुनुपर्छ। उहााँहरू िेिै सनुछहुन्र् िने, िााँच लामो समय लाग्न सक्र् 

वा पुनः ताधलकाबद्ध हुन सक्र्। तपाईंको बच्चा जस्र्थि िहन सक्नुहुन्न िने, MRI अको 
टर्नमा एनेस्रे्थधसयाका सार्थ पुनः ताधलकाबद्ध गनछ सटकन्र् वा तपाईंको धचटकत्सकले 
उहााँहरू जस्र्थि िहन सक्ने फिक िााँच खोज्न सक्नुहुन्र्।  

 तपाईंको बच्चाले िााँचको समयमा इयिप्लग वा हेिफोनको सेि लगाउनु हुने र्। िााँच 
ठुलो स्विमा ट्याप वा हर्थौिाले हानेको िस्तो सुधनन्र्। तपाईंको बच्चाले िााँचको 
समयमा चलधचत्र हेनछ वा सङ्गीत सुन्न सक्नुहुन्र् टक सक्नुहुन्न िन्ने कुिा 
प्राववधिकले तपाईंलाई बताउनु हुने र्।  

 तपाईंको बच्चालाई िााँचको क्रममा कन्रास्ि सोल्युशनको आवश्यकता पनछ सक्र् 
िसकािण धचटकत्सक वा स्वास््य सेवा प्रर्ायकले र्थप िानकािी प्राप्त गनछ 
सक्नुहुन्र्। त्यसो हो िने, कन्रास्ि सोल्युशन बनाउनका लाधग उहााँहरूको नसा (IV) मा 
सुई लगाइने छ।   

 िााँचको समयमा प्राववधिक कोठा बाटहि हुनु हुने र् ति उहााँ तपाईंको बच्चालाई रे्ख्न 
ि सुन्न सक्षम हुनु हुने र्। तपाईंको बच्चाको MRI गनछ 20 रे्जख 90 धमनेि लाग्न 
सक्र्।  
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िााँचपमछ 

 IV िाजखएको धर्थयो िने, यसलाई हिाइने छ।  

 MRI नधतिाहरू तपाईंको बच्चाको धचटकत्सक वा स्वास््य स्याहाि प्रर्ायकलाई पठाइने र्। 
उहााँहरूले तपाईंलाई नधतिाहरू व्याख्या गनुछ हुने छ।  

 

तपाईंसाँग कुनै प्रश्न र् िने, आफ्नो बच्चाको धचटकत्सक, नसछ वा प्राववधिकलाई सोध्नुहोस ्वा 
(614) 722-6200 मा कल गनुछहोस।् 

 


