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Cirugía de ojos bajo anestesia - 
Instrucciones 

Eye Surgery Under Anesthesia – 
Instructions (Spanish) 

Un enfermero le llamará el día antes 

de la cirugía para indicarle la hora en 

que comenzará y la hora a la que debe 

llegar. 

Uno de los padres o un tutor legal  

DEBEN acompañar al paciente  

el día de la cirugía.  

Antes de la cirugía 

 El enfermero le llamará para 

hacerle preguntas sobre la salud de 

su hijo.  

 El enfermero le dirá cuándo debe 

dejar de darle comida y líquidos a 

su hijo, cuándo debe llegar al 

hospital y la hora de la 

intervención.   

 Nada de goma de mascar, pastillas 
para la tos ni caramelos duros. Si 
su hijo ha estado masticando goma 
de mascar, la operación se 
retrasará 2 horas desde el 

Nombre del paciente: ____________________ 
Fecha de la cirugía:  _____________________ 
Cirujanos:  ______________________ 
Fecha y hora de la cita posoperatoria: 
 

 
Regístrese en el Centro o Unidad de Cirugía 
cuando llegue al hospital principal. Se le indicará 
dónde debe ir. 
 

☐ Paciente ambulatorio 

Los pacientes son ingresados para cirugía y se 
van a casa dentro de 4 a 8 horas después.  

 Centro de Cirugía 
Teléfono: (614) 722-2920 

 Unidad de Cirugía 
Teléfono: (614) 722-5200 

☐  Paciente internado 

Los pacientes son ingresados y se someten a la 
cirugía el mismo día. Por lo general, se les da el 
alta antes de las 8:00 a. m. del día siguiente.  

 Unidad de Cirugía 
Teléfono: (614) 722-5200 

 

Si tiene alguna pregunta o necesita cambiar la 
fecha, llame al (614) 722-4075. 
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momento en que escupa la goma de mascar. Si se ha tragado la goma de 
mascar, la cirugía se retrasará hasta 8 horas desde el momento en que se 
la tragó.  

 Siga las pautas que le indicó el enfermero. Si no sigue estas pautas, se 

deberá reprogramar la cirugía del paciente. 

 Si su hijo ha recibido tratamiento para la bronquitis o la neumonía durante 

las últimas 6 semanas, desarrolló un resfrío de pecho o fiebre, o ha estado 

expuesto a una enfermedad contagiosa, llame al: 

Centro de Cirugía: (614) 722-2920 

Unidad de Cirugía: (614) 722-5200 

 La fecha de la cita de seguimiento se confirmará el día de la cirugía. Llame si 

no puede asistir a esta cita. 

 


