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When your child needs a hospital, everything matters.
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Drépanocytose et fievre
Sickle Cell Disease and Fever (French)

Les enfants atteints de drépanocytose (SCD) sont davantage susceptibles de contracter des
infections, en particulier bactériennes. La rate aide a combattre les infections. Chez les
patients atteints de drépanocytose, la rate ne fonctionne pas aussi bien. La fievre peut étre
le premier et le seul signe d'infection.

Les infections peuvent entrainer la mort chez les enfants atteints de drépanocytose,
la fievre est donc une urgence médicale.

Signes d'infection

Si vous devez donner a votre enfant du Tylenol® ou du Motrin® contre la douleur ou tout
autre inconfort, prenez d'abord sa température pour voir s'il a de la fievre. Votre enfant
doit IMMEDIATEMENT consulter un médecin ou un professionnel de santé s'il a
de la fiévre.

Certains signes d'infection sont :

e Fiévre de 101° Fahrenheit (38,3° Celsius) ¥ e Enervement ou irritabilité
e Toux ou difficulté a respirer e Couleur de peau pale

e Respiration tres rapide e Vomissement ou diarrhée

e Dormir plus que d'habitude

Pénicilline quotidienne

Une prophylaxie quotidienne a la pénicilline aide a prévenir les infections. La pénicilline est
un médicament qui aide a tuer les bactéries. Les enfants atteints de drépanocytose, de la
naissance a 5 ans, doivent prendre de la pénicilline 2 fois par jour. Certains enfants peuvent
avoir besoin de continuer a prendre de la pénicilline apres 1'age de 5 ans.
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e Donnez de la pénicilline a votre enfant toutes les 12 heures. L'oubli d'une dose les
expose a des risques d'infection.

e [a pénicilline liquide doit étre renouvelée tous les 14 jours. Sinon, elle se périmera.
Renouvelez l'ordonnance de votre enfant avant qu'elle n'expire.

e [a pénicilline liquide doit étre conservée au réfrigérateur.

Vaccinations

Les vaccins aident également a prévenir les infections. Le vaccin Prevnar-13 est
recommandé pour tous les enfants, mais particuliecrement pour les enfants atteints de
drépanocytose, afin de réduire le risque d'infection grave (septicémie). Les enfants atteints
de drépanocytose doivent recevoir les vaccins recommandés, y compris le vaccin contre la

grippe.

La pénicilline et les vaccins ne fonctionnent pas a 100 %. Il est toujours important
d'emmener immédiatement votre enfant chez son médecin ou son prestataire de
soins de santé en cas de fiévre.

Traitement

Votre enfant doit étre emmené au service d'urgence le plus proche s'il a de la fievre. Une
fois sur place :

e Sa fréquence cardiaque, sa tension artérielle, son taux d'oxygene, sa température et sa
tréquence respiratoire seront mesurés.

e On lui fera une prise de sang pour des analyses de laboratoire, y compris une
numération sanguine et un test d'hémoculture.

e On lui installera une perfusion intraveineuse (IV) dans le bras pour lui administrer des
antibiotiques et des liquides.

e On lui fera des radiographies thoraciques ou on utilisera d'autres services d'imagerie si
nécessaire.

e Il pourra étre admis a I'hopital en fonction des résultats de ses analyses de laboratoire et
de son examen physique.

Quand appeler le médecin

e Lorsque vous vous rendez aux urgences si votre enfant a de la ficvre.
Notre équipe leur dira que vous étes en chemin.

e Sivotre enfant tombe malade pendant la journée, appelez les infirmicres spécialisées en

drépanocytose au (614) 722-8914 du lundi au vendredi, de 8h a 16h30.
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— Si elles ne sont pas disponibles, veuillez appeler la clinique de la drépanocytose au
(614) 722-3250.

— Le soir, le week-end et les jours fériés, appelez le (614) 722-2000 et demandez

I'hématologue de garde.

Quand appeler le 911

Appelez le 911 pour une aide d'urgence si votre enfant :

e Respire lentement ou s'arréter de e N'arrive pas a se réveiller apres une
respirer sieste.

e Ne répond pas et ne peut pas vous e Présente une faiblesse soudaine, une
patler. perte de sensation ou ne peut pas

bouger une partie du corps.
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